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Ce bulletin est édité par 'ONG Internews en partenariat avec le Syndicat d’Entraide Chrétienne (SEC), le Domaine Islamique pour
le Développement Social (DIDES), I’Eglise du Réveil au Congo (ERC), les Amis de la Bonne Communication (ABCommunication),
Next Corp et le Ministére de la Santé pour répondre aux besoins en informations des communautés

Chaque semaine, nous collectons et analysons les feedbacks des communautés (rumeurs, préoccupations, questions...) et nous en
recherchons les réponses aupres des experts pour les repartager avec les communautés. Ces questions sont choisies sur la base
de leur pertinence ou de leur persistance.
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Pourquoi on tient a donner aussi le vaccin contre la COVID-19
dans des pays chauds qui ne sont pas concernés ?

CEQU'ONA
ENTENDU :

) Commune de Kimbanseke- KINSHASA

On tient a vacciner les populations des pays chauds car méme ces pays
sont tout aussi concernés par la pandémie de la COVID-19.

Vous pouvez contracter la COVID-19 sous nimporte quel climat, méme par
temps chaud ou ensoleillé.

REPONSE

La meilleure facon de se prévenir de l'infection contre la COVID-19 reste la
vaccination et le respect des mesures barrieres.

Est-ce que les Personnes Vivant avec le VIH (PVV) peuvent
CEQU'ONA aussi étre vaccinées contre la COVID-19.

ENTENDU :
@ Commune de Masina- KINSHASA

Il est important d'envisager la vaccination si vous étes séropositif(ve). De nombreuses
personnes séropositives pour le VIH présentent déja ou sont plus susceptibles de présenter
les affections sous-jacentes prédisposant a la COVID-19 ou a une forme grave de la maladie
en cas d'infection par le virus de la COVID-19. Ces affections sous-jacentes comprennent
I'hypertension, le diabéte, les taux élevés de cholestérol, une maladie pulmonaire, I'obésité,
etc.

Les experts considerent que les vaccins contre la COVID-19 sont s(rs et efficaces pour les
personnes atteintes du VIH. Les essais cliniques sur les vaccins de Moderna, de
Pfizer-BioNTech et d’AstraZeneca ont porté sur un nombre relativement restreint de
personnes séropositives pour le VIH, qui suivaient toutes un traitement antirétroviral, étaient
toutes en bonne santé et se portaient bien.

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la

REPONSE

maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :
E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240




BANSO TOLONGA
COVID-19

Je ne suis pas malade, pourquoi prendre le vaccin contre la

CEQUONA [tk
ENTENDU :
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@ Ville de Matadi - KONGO-CENTRAL

N’attendez pas tomber malade pour se faire vacciner. Ce ne sont pas les
malades qui doivent prendre le vaccin anti-COVID. La vaccination est trés
efficace pour la prévention de la COVID-19.

Il est observé chez les personnes vaccinées qui contractent le virus
responsable de la COVID-19, que le vaccin réduit le risque d'avoir la forme
grave de cette maladie. Il peut également contribuer a prévenir la
transmission du virus a d'autres personnes.

REPONSE

Les vaccins contre la COVID-19 sont donc des outils essentiels de la riposte
a la pandémie car ils offrent une protection contre les formes graves de la
maladie et les déceés.

Le vaccin contre la COVID-19 provoque le cancer.

CEQU'ONA
ENTENDU :
Y Ville de Matadi- KONGO-CENTRAL

Non. Le vaccin anti-COVID ne provoque pas le cancer. En revanche, les
données scientifiques actuelles montrent que les personnes atteintes d'un
cancer et immunodéprimées ont plus de chances de développer des
formes graves de la COVID-19.

C'est pourquoi cette catégorie des personnes atteintes de cancer et de
maladies hématologiques malignes en cours de traitement par
chimiothérapie sont inscrites sur la liste des personnes prioritaires a la
vaccination COVID, quel que soit leur age. "La décision de leur vaccination
sera prise avec les équipes médicales, en fonction notamment de leurs
traitements en cours, de leur état général et de la nature du vaccin.

REPONSE

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la 2

maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :
E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240
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L'on ne va prendre le vaccin anti-COVOD-19 qu'au cas ou on
voyage.
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CEQU'ONA

ENTENDU :
Y Territoire de Kasangulu - KONGO-CENTRAL

Le vaccin anti-COVID n'est pas seulement nécessaire qu'en cas de voyage.
En effet, si vous n'étes pas vacciné, vous continuez de courir un risque accru
d'étre infecté par le virus responsable de la COVID-19 et de le propager lors
de voyages. Vous devez continuer a éviter les voyages non essentiels vers
toutes les destinations.

REPONSE

Pour éviter cette restriction et éviter une éventuelle contamination, il vous
est recommandé de vous faire vacciner et de continuer a pratiquer les
mesures barriéeres.

Le vaccin anti-COVOD-19 fait maigrir.
CEQU'ONA
ENTENDU :

Ville de Matadi - KONGO-CENTRAL

Un vaccin prépare votre corps a combattre une infection, un virus ou
une maladie particuliére.

Il est donc peu probable que cela vous rende trés malade ou
provoquer un amaigrissement.

REPONSE

Cependant, certaines gens peuvent ressentir des effets secondaires, le
plus souvent des douleurs aux bras ou une fievre passagere.

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la
maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :

E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240
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Le vaccin anti-COVOD-19 réduit la durée de vie humaine.
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CEQU'ONA
ENTENDU :

Q Ville de Matadi - KONGO-CENTRAL

Il 'y a pas des preuves que le vaccin anti-COVID réduit la durée de vie car la
majorité des vaccinés sont toujours en vie.

En revanche, selon une étude, une seule dose de vaccin contre le coronavirus
peut réduire de moitié la transmission du virus dans les foyers et donc
augmenter la chance de survie en cas d'une contamination.

REPONSE

Le vaccin anti-COVOD-19 affaibli le foie.
CEQU'ONA

ENTENDU : o
Q Ville de Matadi - KONGO-CENTRAL

Non. Le vaccin anti-COVID n’‘affaibli pas le foie. En revanche, de
nombreuses personnes atteintes d’hépatite chronique présentent des
lésions au foie et les affections sous-jacentes qui les prédisposent a la
COVID-19 ou a une forme grave de la maladie en cas d’infection par le virus
de la COVID-19. Il est donc important d’envisager la vaccination si vous étes
atteint(e) d’hépatite B ou C ou d’'une maladie du foie.

REPONSE

Les chercheurs considérent que le vaccin est sUr et efficace pour les
personnes atteintes d’hépatite B ou C et d'autres maladies du foie telles
que la stéatose hépatique (foie gras). Rien ne prouve que le vaccin affaibli
le foie.

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la
maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :

E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240
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L'OMS impose aux pays les vaccins qu’il trouve utiles méme s'ils
ne sont pas efficaces.
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CE QU'ONA
ENTENDU :

Ville de Matadi - KONGO-CENTRAL

Le vaccin anti-COVID n'est pas un esprit.

C'est un produit physique qu'on inocule a une personne pour apprendre a son
systtme immunitaire a reconnaitre le virus a lorigine de la COVID-19.
L'organisme peut ainsi combattre le virus s'il lui arrive d'étre en contact avec lui.

REPONSE

Les vaccins peuvent réduire la gravité de la maladie si vous contractez le virus, et
peuvent également contribuer a prévenir la transmission du virus a d’autres
personnes. llIs n‘ont rien a avoir avec les bons ou les mauvais esprits.

Le vaccin anti-COVOD-19 n'a pas été expérimenté sur des
animaux pendant au moins 2 ans, raison pour laquelle je ne
serai pas vacciné.

CEQU'ONA
ENTENDU : e
& Ville de Boma- KONGO-CENTRAL

Les vaccins anti-COVID-19 ont bien été expérimentés sur des animaux. Différentes
expérimentations ont fait l'objet de publications scientifiques : sur des primates, sur
des hamsters, sur des macaques ou encore sur des souris et des cochons d’Inde.

De facon générale, le modele de développement des vaccins comporte, avant de
commencer les essais cliniques sur les humains, des études précliniques sur des
modeéles animaux connus pour présenter de grandes similarités avec notre espéce.

REPONSE

Mais, étant donné que les expérimentations animales habituelles sont trop longues,
certaines d’entre elles ont été effectuées simultanément avec les essais sur ’humain.

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la
maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :

E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240
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Pourquoi le vaccin anti-COVOD-19 provoque la myopie, le

CEQU'ONA vertige, etc.?
ENTENDU :
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Ville de Goma - NORD-KIVU

on, il n'existe aucun lien avéré entre vaccination et troubles oculaires.
Néanmoins, si aucune preuve confirmant l'existence d'effets secondaires
importants affectant la vision ne s'est révélée pour le moment, il convient de
noter au moins un cas isolé chez un professionnel de la santé, qui a présenté un
gonflement des yeux apres une injection anti-COVID-19.

Un rapport publié par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) fait toutefois
état d’autres effets secondaires « essentiellement légers a modérés ». Les
réactions les plus courantes chez les personnes qui ont participé a l'étude
étaient :

- Des symptomes au site d’injection (douleurs, gonflement, rougeurs) ;

» Des symptomes systémiques (fatigue, douleurs musculaires, frissons et fievre) ;
- D’'autres symptémes tels que des maux de téte et des nausées.

REPONSE

CEQUONA Le vaccin lui-méme n'est pas une garantie car nous avons
ENTENDU : plusieurs cas qui meurent avec cette maladie alors qu'ils
. étaient vaccinés.

Q) Ville de Goma - NORD-KIVU

Les vaccins peuvent empécher la plupart des gens de ne pas tomber malades de la
COVID-19, mais pas tout le monde.

Méme apres avoir recu toutes les doses recommandées et attendu quelques semaines
pour que I'immunité se mette en place, il subsiste une possibilité d'étre infecté. Les
vaccins ne conferent pas une protection intégrale (100 %) et des infections peuvent
survenir, méme chez les personnes qui ont été entierement vaccinées.

C'est pourquoi, méme aprés avoir été vacciné, il convient de continuer a prendre des
précautions simples, comme assurer une distanciation physique, porter le masque,
bien ventiler les piéces, éviter les foules, se laver les mains et tousser dans son coude
ou dans un mouchoir. Faites-vous tester si vous étes malade, méme si vous avez été
vacciné. Informez-vous des conseils en vigueur |la ou vous vivez et travaillez. Ne
négligez aucune de ces mesures !

En cas de besoin d’informations complémentaires ou de signaler une rumeur et/ou
fausse information circulant dans votre communauté sur la vaccination contre la
maladie a coronavirus, veuillez contacter ces adresses :

E-mail : pbahati@internews.eu / Téléphone : +243 997714240

REPONSE
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