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Ce bulletin est édité par ’ONG Internews en partenariat avec le Ministére de la Santé pour répondre aux
besoins en informations des communautés.
Chaque semaine, nous collectons et analysons les feedbacks des communautés (rumeurs,

préoccupations, questions...) et nous en recherchons les réponses aupres des experts pour les repartager
avec les communautés.Ces questions sont choisies sur la base de leur pertinence ou de leur persistance.

@ o T)e 'S LES ESPRITS DE NOTRE COUTUME HANDICAPENT LES GENS QUI

2 NE RESPECTENT PAS LA TRADITION PUIS VOUS NOUS DITES
QU'ILS SONT VICTIMES DE POLIOMYELITE POUR NOUS I"lPOSER
LA VACCINATION.
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Les handicaps observés dans la communauté ne sont pas causés par les esprits de
coutume. lls peuvent étre dus a la poliomyélite.

La Poliomyélite est une infection virale trés contagieuse touchant principalement
les enfants. Le virus se transmet par I'eau ou des aliments contaminés. Apres s’étre
multiplié dans l'intestin, il envahit le systeme nerveux.

Dans de nombreux cas, I'infection reste asymptomatique, mais les sujets atteints
excretent néanmoins le virus dans leurs féces et peuvent donc transmettre la
poliomyélite a d’autres personnes.

Les symptomes initiaux sont : |la fievre, la fatigue, les céphalées, les vomissements,
une raideur de la nugue et des douleurs dans les membres. Dans un petit nombre
de cas, la poliomyélite entraine une paralysie, souvent définitive.

Il ny a pas de traitement contre la poliomyélite. Il est seulement possible de la
prévenir par la vaccination.
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e o1l "W NOUS NE VOULONS PAS VOS VACCINS CAR CEUX-CI SONT PLUS
A0SV DESTINES AUX FEMMES. ILS RENDENT LES HOMMES
IMPUISSANTS SEXUELLEMENT ET STERILES
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Les vaccins ne sont pas liés au genre et ne peuvent pas causer I'impuissance ou la stérilité aux hommes.

Il existe deux types de vaccins.

Le principal composant d’un vaccin est l'agent infectieux, ou une partie de celui-ci, responsable de la
maladie contre laquelle il protege. agent infectieux (virus ou bactérie) est rendu inoffensif.

On distingue les vaccins “vivants atténués” des vaccins “inactivés” (ou tués).

Les vaccins vivants atténués contiennent un agent infectieux vivant. Le pouvoir pathogéene du virus ou de
la bactérie est atténué par différents procédés, de maniére a ce que son administration n’entraine pas de
maladie (ou une maladie tres bénigne).

Toutefois, par précaution, ces vaccins sont contre indiqués chez la femme enceinte et chez les personnes
qui ne résistent pas aux maladies. Les vaccins contre la rougeole, les oreillons, la rubéole, la fievre jaune et
le vaccin oral contre la fiévre typhoide sont des vaccins vivants atténués.

Les vaccins inactivés contiennent des agents infectieux (ou une toxine produite par ceux-ci) qui ont été
tués grace a un produit chimique ou par la chaleur. lls sont donc totalement inoffensifs, mais reste
capables de susciter une réponse du systeme immunitaire.

Le vaccin injectable contre la poliomyélite, les vaccins contre la diphtérie, le tétanos, la coqueluche,
I’'Haemophilus influenza de type b, I’hépatite A, I’hépatite B, le pneumocoque, la grippe, I'encéphalite a
tiques d’Europe centrale, 'encéphalite japonaise, et la méningite a méningocoques (A, C, W, Y) sont des
vaccins inactivés.

Les vaccins contiennent aussi des conservateurs et des antibiotiques qui empéchent leur contamination,
ainsi que des stabilisants. Ces substances permettent de maintenir la qualité des vaccins entre leur
production et leur administration.

Certains vaccins contiennent aussi des substances dites “adjuvantes” qui stimulent la réponse immunitaire
a la vaccination. Ces substances augmentent l'efficacité des vaccins.
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PP UNE FEMME ENCEINTE EST MORTE PAR NEGLIGENCE DE NE

SEOURTY PAS ALLER A LA CONSULTATION PRENATALE (CPN) SE
CONFIANT A SA COUTUME QUI CONSIDERE QUE L'HOPITAL
EST UN LIEU PUREMENT SATANIQUE.
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L'hopital n’est pas un lieu satanique. C’est le seul lieu ou la femme enceinte peut étre prise
en charge efficacement par un personnel compétent.

Les consultations prénatales sont essentielles car elles permettent d’offrir aux femmes
enceintes une bonne prise en charge, un bon suivi et des informations. Les CPN conseillent
les femmes en état de grossesse sur le mode de vie a adopter, y compris la nutrition. Elles
permettent également de détecter et de prévenir des maladies, donner des conseils en
matiere de planification familiale et d’aider les femmes éventuellement victimes de
violence du partenaire intime.

Suivant le nouveau modele de ’OMS pour les soins prénatals, le nombre de consultations
prénatales passe de quatre a huit. Des données récentes indiquent que I'augmentation de
la fréquence des consultations prénatales dans le systeme de santé pour les femmes et les
adolescentes est associée a une probabilité plus faible de survenue de mort-nés, car ces
consultations offrent plus d’occasions de détecter et de prendre en charge d’éventuels
probléemes.

Le fait de prévoir 8 consultations durant la période de grossesse au lieu de 4 permet de
ramener le taux de mortalité périnatale a 8 pour 1000 naissances.

Ce nouveau modeéle fait augmenter le nombre d’examens de la mere et du foetus afin de
détecter des problémes, améliore la communication entre les prestataires de soins et les
femmes enceintes et accrofit la probabilité que la grossesse connaisse une issue positive. |l
préconise qu’une premiére consultation ait lieu au cours des 12 premieres semaines de
grossesse et que les consultations suivantes soient prévues aux 20e, 26e, 30e, 34e, 36e,
38e, et 40e semaines.

Ce bulletin a été réalisé grace au soutien du peuple américain a travers I’Agence américaine pour le développement international (USAID).

Le contenu ne refléte pas nécessairement les points de vue de 'USAID et du gouvernement des Etats Unis.
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