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Region. Gobiernos, instituciones civiles y cooperacion internacional
sefialan que la violencia sexual es uno uno de los riesgos que nifias y
adolescentes viven en los albergues creados posterior a los huracanes
ITota y Eta en Guatemala, Nicaragua.
https://bbe.in/3iSi2Cy

Honduras y

Estados Unidos. Entre las primeras acciones del presidente Joe
Biden una vez juramentado ha sido una reforma migratoria para
legalizar a 11 millones de indocumentados dentro de Estados Unidos,
bajo el TPS y DACA, cierre del programa “Permanezcan en México” y
también cambios en la politica de asilo. https://bit.ly/3pnWRKK

México. Localizan 19 cuerpos quemados en vehiculos en
Tamaulipas, México. Testigos aseguran que victimas son
centroamericanos, mayoria guatemalteca, que habrian sido sacadas
de una casa de seguridad por miembros de un grupo del crimen
organizado que opera en la zona. https://bit.lv/3t1BFNg

Honduras. La Organizacion de las Naciones Unidas ha asistido a
maés de 100 nifios heridos durante la restriccién de la caravana en la
frontera de Guatemala. El 80% de estos nifios han viajado sin ningin

miembro de su familia. https://bit.lv/395ZuLL

Guatemala. Preocupacion en Guatemala por alto indice de delitos
cometidos contra mujeres. Segtin datos del Observatorio de la Mujer
del Ministerio Publico, 9 de cada 10 denuncias presentadas, tienen
como victimas a mujeres, entre adultas, adolescentes y nifas.
https://bit.ly/2NDJOgV

El Salvador: La Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura advierte que un millén de salvadorenos

B S8 i o M T AR LA T L

Foto: Alicia Fernandez

Si quieres recibir
informacidén y noticias via
WhatsApp, envianos un

texto/nota de voz al
664-853-5904; o via email, a:
mx-elmigrante@internews.org

estdn en riesgo de inseguridad alimentaria y no serd capaz de
satisfacer sus necesidades alimentarias durante el primer trimestre
del 2021. https://bit.ly/3hIX3RL

Nicaragua. Asamblea Nacional de Nicaragua aprueba enmienda
constitucional que permitird cadena perpetua por delitos de odio
cuando concurran circunstancias de odio, crueles e inhumanas que
por su impacto causen conmocion, rechazo, indignaciéon o
repugnancia en la comunidad nacional https://bit.ly/2KyTVvU

Haiti. Gobierno de Haiti y Republica Dominicana anunci6 acuerdos
para fortalecer la frontera entre ambas naciones, tratar de resolver el
tema de la ilegalidad y el flujo migratoria con la implementacion de
nuevas tecnologias. https://bit.ly/35BzipW

Cuba. Gobierno de Estados Unidos anuncia que Cuba regresara a
lista de estados patrocinadores de terrorismo acusandolo de brindar
apoyo repetidamente a actos de terrorismo internacional.
https://bit.ly/3nCZCoz

Republica Democratica del Congo. Save The Children
informa que 60 millones de nifios de Reptiblica Democratica del
Congo y otros paises africanos estin sufriendo graves -crisis

humanitarias y requieren ayuda urgente. https://bit.ly/3iNFyjO
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Tema del Mes

Politica migratoria de EEUU debe transitar a una mas
humanista y sensible

d

< Aunque se espera una relacion mas <«  El gobierno de México también debe

L)

colaborativa del gobierno con las OSC, cambiar su politica de migracién y
estas aseguran que nunca dejaran de eliminar practicas violatorias de
exigir derechos humanos

Tras la toma de protesta del presidente de Estados Unidos, Joe Biden, se
han anunciado algunos cambios en la politica migratoria y el sistema de
asilo en ese pais. Y aunque la falta de detalles de como funcionaran ahora
las cosas, los mantienen todavia en promesas, esto no le resta esperanza a
los alrededor de 70 mil personas devueltas a México bajo el Programa de
Protocolos de Proteccion a Migrantes (MPP por sus siglas en inglés) y para
las organizaciones de la sociedad civil que han tomado el trabajo de
atender a esa poblaciéon debido el abandono de los gobiernos de ambas
naciones.

Ante esta incertidumbre, El Migrante platicé con Soraya Vazquez,
directora de las organizaciones Al Otro Lado y Families Belong Together
Mgéxico, sobre como se vislumbra este transito de una visién criminalizante
= de la migracion a otra mas humanista y sensible.

¢Qué ha cambiado con la entrada de Joe Biden a la presidencia de
Estados Unidos en términos de migracion y politica de asilo?

Ha cambiado por lo menos el discurso y la narrativa que habiamos estado
padeciendo, este discurso de odio de discriminacion y xenofobia, a partir del
20 de enero, eso ha cambiado.

También el presidente Biden ya tom6 algunas decisiones como suspender el
programa MPP (Protocolos de Proteccion a Migrantes, o “Permanece en
México”) y el la suspension de las deportaciones durante los primeros 100
dias de su administracion (con excepcién de las de Titulo 42).

El titulo 42 es una norma de salud publica que faculta las devoluciones
exprés, es decir si una persona cruza de manera indocumentada y es
detenida por la Patrulla Fronteriza, es devuelto inmediatamente; sin ningtn
proceso previo es devuelto inmediatamente a México o a su pais de origen.

, S\ Hay un acuerdo que con México que nosotros estamos recibiendo a los

Foto: Alicia Fernandez migrantes del Tridngulo del Norte o sea, El Salvador Honduras y

Guatemala y también bajo ese titulo, pues se mencion6 que se han devuelto a miles de cientos de nifios o de menores de edad, no
acompanados y que han sido devueltos, y colocados en una situacion de mucho riesgo y vulnerabilidad. Atn sigue vigente esa medida,
pero seguramente pronto estara siendo motivo de otra orden ejecutiva para ponerle un fin, porque viola el derecho de las personas a
solicitar asilo.

Ademés esta semana se anuncio el fin de la politica de cero tolerancia, que significaba que cualquier adulto que fuera detenido al cruzar
de manera indocumentada tendria que ser previamente procesado por una entrada ilicita, y luego podria ser procesado su caso de
migracion; y lo que esto provoco, fue la separacion familiar porque quienes cruzaban con sus hijos, como los hijos no podian ser
encarcelados con ellos, pues lo que decidi6 esa administraciéon de Trump fue esta politica de tanta crueldad de separacion familiar
donde los nifios quedaron bajo el resguardo de las instituciones de migracién en Estados Unidos, y los padres fueron deportados a sus
paises de origen. Esto gener6 que miles de familias fueran separadas y hasta la fecha siguen separadas. Entonces, es una gran noticia el
que se termine con esta politica de crueldad. Ahora el desafio es lograr la reunificacion familiar de todas estas familias.

Son digamos cuestiones que de momento, nos dan como la esperanza de que la politica migratoria en Estados Unidos ira transitando a
una politica mucho maés sensible.

Una caravana de migrantes provenientes de Honduras y con rumbo a EEUU, fue desmantelada con violencia en
Guatemala hace dos semanas. ¢Crees que la nueva administracion estadounidense va determinar si seguiran este
tipo de movilizaciones, o seguiran siendo detenidas en su paso por Centroamérica?

Las caravanas son la nueva modalidad de emigrar en la que las personas han encontrado acompafamiento y proteccién. Entre mas se
criminaliza la migracion mas se coloca en riesgo a los migrantes. Entonces, ellos han encontrado que en la modalidad de caravana, se
acompaflan y se protegen.

Hemos visto que los gobiernos, incluso en esta tltima caravana, han impedido el avance de las caravanas y las han desintegrado en la
misma légica que con el gobierno anterior. Y es que en realidad todavia no sabemos bien a bien, cobmo van a funcionar los procesos de
asilo de la gente que ya esta aqui en la frontera.
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BOLSA DE RECURSOS GRATUITOS

TEL. CDMX 555209-8800 Ext. 30208, 30226 y 30154

SECRETARIA DE GOBERNACION

BN\ TEL. GRATUITO EN MX 800 00 46264

INSTITUTO NACIONAL DE MIGRACION

Mexicali Tapachula
@"

ASOCIACION ASOCIACION CIVIL MOVIMIENTO HAITIANOS EN MEXICO Centro de Derechos Humanos para Migrantes Fray Matias

de Cérdova
(ArE SEElD Asesoria juridica urgente: 962 232 36 17
LISTA DELfRVICIO OFRECEMOS Atencion emocional: 962 136 30 44
= PASAPORTE -S|ND|CATO DE TRABAJO Orientacidn para regulacién migratoria (INM): 962 139 24 46
= LEGALISACION DE DOCUMENTO §°'°'“f Asesoria/personas en estacién migratoria (Siglo XXI): 962 139

W ACTA DE NACIMIENTO ¢

BATAIRE 24 46
m EXTRAIT DES A S
m ACTE DE M

i, Servicio Jesuita de Refugiados.

Tel. 962 625 6961

Matamoros

Casa del Migrante San Juan Diego y San Francisco de Asis

Derechos Humanos en Accidn Avenida golfo de México NUm. 48 (Entre mar Artico y mar
20 de noviembre 4305 Adriano)

Col. El Colegio Tel: (868) 8-22-22-13

Ciudad Judrez, Chih. 32310 casadelmigrante_matamoros@hotmail.com

Casa del Migrante Ayudandoles a triunfar A.C

C. Neptuno # 1855, Satélite, Cd Juarez, Avenida de las rosas Num 200 local 2 Col. Jardin

Chih., Mexico Tel: 868 1114900

Tel: +52 656 687 0676

Instituto Tamaulipeco para los migrantes
Calle sexta # 214 entre lturbide y Herrera
zona centro

C.P. 87300
Clinica comunitaria Al otro lado Comedores Gratuitos

Justicia en Salud ) . _
Asesoria legal solicitantes de asilo en

; < Desayunador Padre Chava

De Refugee Health Alliance Estados Unidos 4
(RHA) Nueva ubicacidn: Calle Ocampo, al lado de

Cristébal Coldén y Avenida H, Zona Centro, Smart & Final
Ubicacion: (Edificio verde y anaranjado) Zona Centro, Tijuana
Zona Centro, Tijuana Horario: de 8am a 1lam

El servicio se da via llamada o mensaje de
Horario: Por cita, via telefénica Whatsapp, lunes a viernes, de 9:00am a
Teléfono: 664 617 6504 5:00 pm 4 Enclave Caracol
Atienden emergenciasy a EEEC; &22;753["2 %g%%eso por primera vez Entre avenida Revolucion y
mujeres en labor de parto; Para personas con corte o cita para ver al calle Madero, Tijuana

orientacién sobre COVID-19 solo juez +52 1(664) 1946209 aOSi fﬁef\tEe al N1Ius§o de Cera
via llamada o videollomada orario: Entre 1y 3pm
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Se opone OMS a certificado de
i 1o vacunacion para viajeros

internacionales
La resistencia a los antimicrobianos ocurre cuando los
farmacos que actlan contra las bacterias, los virus, los hongos
o los pardsitos se vuelven ineficaces y dejan de servir.
Los antibiéticos, un tipo de antimicrobiano ampliamente utilizado, son
eficaces para el tratamiento o la prevencion de infecciones bacterianas.
Usandolos para fines diferentes aumenta el riesgo de desarrollo de
resistencias que dificultan la curacion de infecciones producidas por bacterias.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
manifest6 su rechazo a la creacion de un
certificado de vacunacién para aquellas
personas que hagan viajes internacionales
durante la pandemia por coronavirus.

En comité de emergencia, la OMS pidi6 a los
paises ampliar la investigacion sobre las
nuevas variantes del virus SARS-CoV-2 que
provoca la COVID-19, y que compartan los
datos, para trabajar contra estas mutaciones

QOO SE PUEDEN USAR ANTIBIOTICOS PARA TRATAR LA COVID-19? que estén apareciendo.
% Los antibidticos NO son eficaces para el tratamiento de enfermedades
%"éﬁ producidas por virus como el SARS-CoV-2, que causa la COVID-19, u otras “Sigue habiendo demasiados datos
w9 infecciones respiratorias virales como la gripe. 2 fundamentales desconocidos en términos de
NO se deben utilizar para tratar infecciones virales. = \ eﬁcac1a' de las vacunas para reducir la
. ) ‘ J transmision (del virus) y las vacunas
ﬁ’[:_ﬂ] ¢CUANDO SE PUEDEN ADMINISTRAR ANTIBIOTICOS solamente estan disponibles en cantidad
~T— APACIENTES CON LA COVID-19? limitada”, alerto el comité desde Ginebra.
Algunos pacientes con la COVID-19 pueden desarrollar al mismo tiempo
infecciones bacterianas. Si éste es el caso, los profesionales de la salud La OMS también alenté a evitar
cualificados pueden recetar antibiéticos para tratarlas. Por eso, es posible (4 “estigmatizar” a las naciones en donde han

que, sobre todo en casos graves de la COVID-19, los pacientes reciban -

tratamiento antibidtico junto con otros tratamientos. sido identificadas las nuevas variantes del

coronavirus, y adelanté que ya prepara

ﬁ) iLAS PRUEBAS SON CLAVE PARA EL TRATAMIENTO! " sistema para nombrar de manera
Es necesario disponer de un diagnéstico certero basado en pruebas de ) homologada a esas nuevas cepas.
laboratorio, para distinguir entre infecciones bacterianas o virales \
(como la QQVIDj1'9) antes fjgjr!iciar cual'quier’ tratamiento; esto evitara \/ La reunién donde se hicieron dichas
la sobreutilizacién de antibiéticos y mejorara el cuidado del paciente. declaraciones se llevé a cabo de emergencia
<. iNUNCA SE AUTOMEDIQUE CON ANTIBIGTICOS! dos semanas antes de la reunién de comité
" Si se siente mal, busque ayuda médica y no intente diagnosticarse o programada cada tres meses.
automedicarse con antibidticos. Siga las indicaciones del profesional
de salud y tome antibiéticos solamente cuando se los receten. El director general de la OMS, Tedros
B Adhanom Ghebreyesus, convocd a los paises
+ = PRACTIQUE UNA BUENA HIGIENE EN TODO MOMENTO miembros a abordar la emergencia que
&5 La higiene de manos es una de las medidas mas efectivas para reducir la suponen las tres nuevas variantes detectadas
3 propagacion de muchas mfecuone{s,. l'n'clu1das la .COVIDT19 y las producidas hasta el momento.
g@ p.or.bacterlas resistentes a los antibidticos. Prac.tllque siempre una adecuada
higiene de manos, esté donde esté. Para ello, utilice agua y jabén o alcohol .
en gel, y hagalo frecuentemente. Una de las nuevas cepas es proveniente de la
67 ) . . Amazonia brasilena, otra del Reino Unido y
i Al toser o estornudar, ctbrase la nariz y la boca con la cara interna del codo la tercera de Sudéfrica; sin embargo, esas tres

o con un panuelo de papel desechable. Recuerde siempre tirar el panuelo
a la basura y después lavarse las manos. Utilice mascarilla cuando se lo
recomienden y no olvide realizar higiene de manos después de retirdrsela.

variantes han afectado a més de 70 paises.

Sobre las vacunas, se recalco la necesidad de
un acceso equitativo para todas las naciones,
y de transferencias de tecnologia para
aumentar la capacidad mundial de
produccion.

Organizacion /723 organizacion o 2 T
Panamericana ()Y poeinalin o Conécelo. Preparate. Actua.
s Américas www.paho.org/coronavirus

de la Salud

En ese sentido, México acepto reducir la cantidad de vacunas solicitadas y luego ser repuestas, para dar oportunidad a que otros paises,
tengan también la posibilidad de adquirirlas en una etapa temprana.

Dado que atin se desconoce el efecto de las vacunas en la reduccién de la transmision y que la disponibilidad actual de vacunas es
demasiado limitada, el Comité recomendd que los paises no exijan certificado de vacunacion a los viajeros entrantes.

El Comité aconsejo a los paises que apliquen medidas coordinadas y cientificamente sélidas respecto de la seguridad de los viajes y que
compartan con la OMS su experiencia y las practicas 6ptimas aprendidas.

* Informacién de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) actualizada al 28 de enero de 2021
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Hay que resolver primero esa parte, la gente que est4 esperando, que ya iniciaron sus procesos y que estan en el lado mexicano, los
famosos MPP, o los que apenas van a solicitar. Hay que esperar a como va a funcionar. O sea, no pueden procesar todos los casos al mismo
tiempo, tiene que haber una estrategia con una logistica de como van a ir atendiendo todos estos casos. Entonces pues no es conveniente,
verdad que la gente siga llegando asi, masivamente.

Yo entiendo que los gobiernos han detenido las caravanas justamente para evitar eso, pero me parece que tendriamos que estar pensando
en como administrar nuestras fronteras, de alguna manera que no violente los Derechos Humanos de las personas. Por ejemplo, el cerco
que México establecio en la frontera sur con la Guardia Nacional, no nos parece la mejor manera de detener a las familias migrantes que
estan huyendo para salvar sus vidas de la violencia, pero también de la miseria, del desamparo, de la falta de oportunidades. Esa
migracién no la van a detener con barreras fisicas. La realidad es que la gente ha seguido llegando a la frontera con caravana o sin
caravana.

é¢Cambiaran la formas en que las instituciones en México reciben a estas personas?

Las personas han seguido llegando y han recibido realmente un trato indigno del gobierno mexicano, este no se ha hecho responsable de
garantizar por lo menos la asistencia humanitaria a estas miles de personas que son solicitantes de asilo, pero en un pais vecino. México
acept6é mantenerlos aqui a los MPP y también acept6 frenar esta migracion. Yo creo que esa estrategia de control migratorio debe ser

modificada por México; si Estados Unidos va a transformar también su
politica migratoria y convertirla en una mas sensible y mucho maés

humanista, méas incluyente y demas, México tendria que hacerlo propio ; (‘ vyUNHCR

porque obviamente el tener esta politica en Estados Unidos quiza un poco (A v ACNUR

mas sensible si va hacer un polo de atraccion, la gente va a migrar sio si, y L Aol e o OV v e ohiiden

México no puede seguir siendo verdugos y seguir criminalizando la

migracién, porque lo tinico que hace es poner a las personas en mucho mas Si saliste de tu pais y no puedes volver porque tu vida,
riesgo porque tienen que tomar rutas mucho més adversas, que estan seguridad o libertad estaria en peligro, contacta a la Agenda
expuestos a ser victimas del crimen organizado. de la ONU para los Refugiados (ACNUR).

Las organizaciones de sociedad civil siempre hemos trabajado en favor de los

migrantes y buscando justamente darle el apoyo y el acompafiamiento que el Namero gratuito: 800 226 8769

gobierno mexicano se ha resistido a dar. Entonces nosotros obvio, Correo: mexme@unhcr.org

seguiremos trabajando, pero también Seguiremos exigiendo al gobierno de WhatsApp: 55 20462974

México que transforme su politica migratoria y que desarrolle una estrategia

de atenci6én donde se eliminen cuestiones que han violentado masivamente e CONFia
. , ” s JENEL  En el Facebookde ElJaguar

los derechos humanos de las personas migrantes como es la detencion TS5 1AGUAR |\ ntraras consejos para

migratoria, o negarles una condicioén regular de estancia que les permita tu camino, datos de organizaciones que

transitar libremente por el pais para que lleguen a la frontera y solicitan asilo pueden apoyarte, orientacion e

en el pais que ellos han de01d{d‘o. ) ) informacion sobre tramites y servicios.

Entonces, transformar su politica migratoria y colocar frente de las Bascalo en Facebook

instituciones responsables a personal con perfil de mayor sensibilidad y @ConfiaEnElJaguar\

conocimiento de derechos humanos, y no estos funcionarios que tenemos

hoy que desconocen por completo el significado de la migracion.

¢Como es que deberia funcionar el sistema de asilo?
Esperariamos un sistema que va a responder, a una politica migratoria méas sensible, humanista, incluyente, respetuosa de derechos
humanos, respetuosa de los debidos procesos, donde se reconozca el derecho de las personas a solicitar asilo en el pais que deseen y
donde puedan tener un procedimiento informados, donde puedan recibir el acompafiamiento legal de un abogado, con tiempos
oportunos no sea en la resolucion de sus solicitudes, por ejemplo, y con toda la infraestructura social e institucional que se requiere para
que estas personas que esperan sus procesos lo hagan en condiciones dignas y de certeza y tranquilidad.

¢Tia crees que las ONG modificaran su forma de trabajar la migraciéon ahora ya sin Trump?

Ese es un tema importante que nosotros lo hemos platicado internamente. Obvio, seréa distinto porque con el gobierno de Trump era un
enfrentamiento todo el tiempo, y me parece que con el gobierno de Biden habra posibilidad de trabajar més en colaboracién gobierno y
organizaciones de sociedad civil, para que el sistema migratorio cambie, para que la politica migratoria se transforme, para que las
instituciones también vayan transitando hacia otro tipo de espacios, y no estas hieleras, por ejemplo que tenemos ahora. En ese sentido,
el gobierno de Biden ha mostrado disposicion de trabajar con organizaciones de sociedad civil; ellos estin trabajando con organizaciones
de sociedad civil en la frontera para ver cuél es la mejor manera de poder restablecer todo este tema del asilo en la frontera. Entonces
creo que sera pues una relaciéon de colaboracion y de respeto sobre todo. Y aunque va a cambiar la relacidn, el tono y la forma de trabajo,
nunca dejaremos de exigir.

Pero también hay que poner la atencion y exigir y dar puntual seguimiento a lo que le toca al gobierno mexicano. También este debe de
transformar su politica migratoria por completo y dejar atras practicas violatorias de derechos humanos que han colocado a los
migrantes en situaciones de enorme riesgo.

Debemos de también exigirle al gobierno de México se responsabilice por la seguridad y la supervivencia de todas estas familias que
estan buscando asilo en Estados Unidos, pero que mientras tanto estan aqui. Necesitamos apoyarlas, ayudarlas, protegerlas y brindarles
seguridad. Hace falta esa toma de conciencia de la responsabilidad del gobierno, un trabajo que nos endosaron a las organizaciones de
sociedad civil, y que nosotros hemos hecho todo lo que podemos, pero no tenemos toda la capacidad.

Falta contar con la capacidad institucional del gobierno para garantizar esta permanencia de las familias migrantes mientras resuelven
sus casos de asilo en los Estados Unidos, y mientras vemos cuando y coémo se abrira de nuevo la frontera”. 4
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Perfil del Migrante

“Quienes venimos a vivir a México, estamos huyendo de una
realidad, aunque a veces no nos creen”

Melba Argentina es de origen hondureria, y tiene 50 afios. En Tijuana, Baja
California, ella es jefa de mantenimiento de un edificio en el cual empezo a
trabajar desde agosto del 2019. Justo recibio su residencia permanente por medio
de refugio en México, y ella dice que esta feliz de hacer su nueva vida en la ciudad.

Yo sali el primero de abril del 2019 de mi pais. Me toco viajar en tren, en camion, en
combis y por ratos caminando. Me cost6 17 dias para llegar a Tijuana.

Me vine a México por la parte econémica de nuestro pais, que no encontramos
trabajo. Yo ya habia venido a México y sabia que podria trabajar aca.

Pero a mi me mataron a mi hija. Un jefe de mara se habia enamorado de mi hija
pequeiia y como ella no lo quiso, le dijo a mi otra hija que le entregara a su hermana,
y ella le dijo ‘Mejor me matas, pero yo mi hermana no le entrego’.

A mi hija me la secuestraron y me la mataron. Y luego mi hija pequeia tuvo que
salir huyendo para Guatemala y después para Espana, y ahora regresé y esti en
Estados Unidos, gracias a Dios.

Esa es la vida que se vive en nuestro pais. A veces dicen que se vienen de alla porque
no quieren trabajar... No, no es asi; la vida all4 es bien estricta, la vida es critica. Ya
la gente no puede trabajar, aunque quiera no puede porque hay demasiada mara,
demasiado delincuente; en los colegios hay que traer con nosotros a los jévenes,
cuidandolos, porque alli se presentan las maras a obligarlos a que vendan drogas, y
cuando ellos no quieren entonces lo que hacen es secuestrarlos y matarlos.

Si la situacion es muy complicada para vivir alld en Honduras. Creo a todos los que

se vienen a México, les han pasado tantas cosas en mi pais, aunque a veces no nos
creen aqui, vienen huyendo de una realidad. Vivimos una vida desordenada alla.

Nos persiguen a nuestros hijos y a nosotros.

Yo soy madre soltera, mi hijo menor se quedo sin papa a la edad de 5 anos, y me ha tocado duro sacarlo adelante.

Cuando llegué a Tijuana, entré a trabajar a esta empresa solo con mi pasaporte, que fue el inico documento que me traje de mi pais.
Yo pedi asilo politico en Estados Unidos y me toco el nimero 2898. Supe que existia la oportunidad de pedir refugio como hondurenos
cuando me encontré en El Chaparral. Llegé la fecha del asilo y no me presenté.

Foto: Cortesia

Me di cuenta de que yo tenia una fuente de trabajo. Yo sali con la intencién de trabajar para ayudar a mi familia y yo ya tenia un trabajo.
Entonces dije qué voy a ir a hacer a Estados Unidos; me voy a quedar aqui y seguir luchando. Y me quedé en Tijuana.

Un dia me presenté en COMAR con el intento de arreglar mis documentos. Fui con miedo porque decian que Migracion ahi estaba y te
podian detener, pero eso fue una mentira. A unos nos trataban bien. Pregunté cuales eran los requisitos que se ocupan para aplicar para el
refugio, y me dijeron que primero presentar mis documentos; yo presenté mi pasaporte. Me dieron unos documentos para firmar y me
dijeron que tenia que regresar con ellos a firmar cada quince dias.

Con los documentos de la solicitud que me dieron en COMAR fui a Migracion para tramitar mi visa humanitaria. Me pidieron mas
documentos, y saqué todo lo que me pidieron. Se tardaron un mes para darme mi tarjeta. Y con esa estuve como un ano.

Iba a COMAR cada ocho o quince dias para firmar. Cuando empez6 la pandemia dejamos de ir a firmar, pero me estaba comunicando con
ellos cada quince dias por teléfono.

Hice 6 firmas, cuando me hicieron la primera entrevista. Me preguntaron si fui maltratada o sufri en el camino, como llegué, cual fue mi
decision, y yo les explique por qué. En la segunda entrevista me preguntaron por mis hijas, la que me mataron y la que tuvo que huir. Esa
fue de dos horas y fue muy dificil recordar todo. Las entrevistas me las hizo un psicologo. Les di fechas, lugares, y creo que el psicélogo
sabia que le decia la verdad. Las personas haciendo las entrevistas son expertas. Por eso creo que no me pidieron otras evidencias.

Antes de que se me venciera mi visa humanitaria fui a renovar mi solicitud. Tramité los documentos de nuevo y un dia me llamaron de
COMAR para decirme que ya tenian mi resolucion de refugio, que era positiva y estaba lista para firmarla. Fui, esperé otro mes y me dieron
mi constancia. El proceso fue de un afo para que los documentos me salieran efectivos. Apenas en enero los recibi con mi tarjeta de
residente permanente. Con paciencia los pude obtener.

Yo invito a cada uno de los indocumentados que estan en México a que tengan paciencia, para que obtengan su documento y puedan andar
legales y puedan trabajar también. Porque si no tienen su documento, aunque quieran darles una oportunidad de trabajo, es dificil porque
uno necesita esos documentos. Sobre todo yo los invito a todos a tener paciencia”.4¢
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